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Prepis z nahravky MUDr. Gabrielly Paska ze dne 9.2.2013 konané v Banské Bystrici.

Jsem ¢lenkou odborné pomoci pro skupinu ASEA v Madarsku (budu i pro Slovensko), 25 let pracuji v
madarském zdravotnictvi. ASEA je prvni produkt, pod ktery jsem ptidala své jméno.

Moje hlavni odborna cinnost — to jsou onkologicky nemocni pacienti. Za 9 mésict jsem vyzkousela

ve

ucinky ASEA kromé onkologicky nemocnych pacientti i na jinak nemocnych pacientech.

Pred dvéma tydny jsem se oficialné postavila za tento produkt. Celych devét mésicti jsem testovala,
zkousela a srovnavala ucinky tohoto produktu s jinymi produkty.

Dovolim si tvrdit, Ze od vynalezeni penicilinu takovy zvrat v mediciné nenastal. Myslim si, Zze pokud
bude dostatecné dlouhou dobu lidstvo uzivat ASEU, tak se |ékafi mohou vyucit jinému oboru!

Je zndmo, Ze skupina odbornikd, kterym se podafilo stabilizovat redox signalni molekulu, jsou na ¢ekaci
listiné na Nobelovu cenu za zdravotnictuvi.

Co je ASEA?

Asea je vymyslené jméno pro tento produkt. Pod timto nazvem se skryva redox signalni molekula.
Redox signalni molekula je vlastné zakladnim stavebnim elementem ¢lovéka pfi narozeni.
Za vsechny sprdvné procesy, které probihaji v nasem organismu, je zodpovédna tato signalni molekula.
Télo dospélého clovéka obsahuje okolo 100 miliard bunék. Za fungovani téchto bunék odpovidaji redox
signalni molekuly - dale RSM.
Velmi dlileZitou roli sehrava RSM pfi detoxikaci téla v |atkové vyméné (metabolismu), pfi imunitnim
systému, pfi nabirani a predavani kysliku. Bez této RSM by lidsky organismus nemohl zit.

V praxi jsem se setkala s mnoha pacienty, kde imunitni systém byl v poradku, ale presto byly onkologicky
nemocni.

V Madarsku jiz pred 15 lety sestavili RSM, ale nepodafilo se jim ji stabilizovat déle nez 1 sekundu.

Pfelom stabilizace RSM nastal aZ pred ¢tyrmi lety, kdy tuto RSM stabilizovali odbornici v USA. Udélali
takovy prilom, Ze v jedné lahvi mohli stabilizovat pozitivni i negativni molekuly.

Pfi styku s kovem se tyto vazby porusi a vlastné nebude to RSM, ale jen slana voda.

Zakladem tohoto produktu je slana voda. Elektrolyzou (tti dny trva cely proces stabilizace a je patentovan v
USA) se porusi vazby ve slané vodé, dosahne se redoxniho vazba - vzniknou RSM. Tato tekutina ma slanou
a chlorovou chut.
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DuleZité o této molekule je védét, Ze nemuze pfijit do styku s kovem!

Je duleZité si to zapamatovat a naucit se to, protoze velmi mnoho lidi ma v ustech kov. Myslim
amalgamové plomby, protézy, které maji kovové mustky, kovové hacky pro upevnéni zub(i a podobné.
Takovi pacienti piji ASEU pres brcko, které si daji do Ust co nejddle a nasavaji tekutinu timto zplsobem, aby
se tekutina nedostala do ustni dutiny, kde se nachazi kov.

Dale je velmi duleZité si zapamatovat tfi pfipady, kdy je zakazano pouZivani ASEA:

1. Pacienti, ktefi maji transplantované organy. Pacient ma cizi organ, kde se jeho imunitni systém snizuje -
oslabuje se naschval, aby télo pfrijalo transplantovany organ. Pfi podani ASEA bychom dosahli toho, Ze télo
by nepfijalo transplantovany organ. Mohlo by dojit k ohroZeni Zivota pacienta.

2. Téhotné Zeny. Rlst plodu pro imunitni systém znamend rozmnozZovani bunék. ASEA zacne napadat
imunitni systém - plod mze odumfit.

3. U déti tehdy, kdyZ dité onemocni zanétem stfedniho ucha. Aby hnis vytékal, pacientlim se zasivad do ucha
trychtyf z umélé hmoty. Nalevka se po roce sama vypudi z ucha. Tehdy se nesmi ASEA dostat do ucha.

Pacienty, ale i jiné osoby, které pouzivaji ASEU, rozdéluji do t¥i skupin. Je to duleZité pro urceni
davkovani ASEA: (kolik lidi tolik jinych organismua).

1. Osoby, které pouZivaji ASEU v ramci prevence. Je tfeba védét, jak je pacient stary a kolik vaZi. Lidsky
organismus je v normalnim stavu schopen produkovat RSM. Nedostatkem spravné vyzivy, vlivem Zivotniho
prostredi, stresem, vlivem zareni (PC, mobily, mikrovinky, apod.) ztracime schopnost dostatecné produkce
téchto RSM. V pfipadé zdravého ¢lovéka (vék cca 40 let, hmotnost 60-80 kg) se doporucuje davka -
minimalné 3 mésice uzivat ASEU 2x pfes den - denni davka 60 ml. Pokud ma nékdo vice nez 100 kg, tak
denni davku zdvojnasobime. | pfi prevenci, kdyzZ si pacient mysli, Ze je zdravy, tak u nékterych se béhem
dvou azZ tfi dnli zacinaji projevovat znamky nemoci. To neznameng, Ze v dlsledku uZivani ASEA tito pacienti
onemocnéli, ale znamena to, Ze v organismu jiz probihal néjaky chronicky proces, ktery zatim nemél zadné
projevy, ale pozitim ASEA zacal v téle léCivy proces a tak dalo télo najevo, kde je problém v organismu. V
takovych pripadech je velka nezodpovédnost prestat uzivat ASEU. ASEA jen v tomto stadiu vynesla na
povrch skryty problém a vlastné timto bychom lécivy proces zastavili a nemohl by pokracovat v dlisledku
vysazeni ASEA. KdyZ nékdo takové priznaky spatfi na sobé, pak doporucuji zvysit denni davku na 2x60ml
denné aZ do uzdraveni. Pak si znovu mizZeme nasadit udrzovaci denni davku 60 ml.

2. Do této skupiny Fadim pacienty, ktefi jsou dlouhodobé chronicky nemocni. Pacienti se srde¢né
cévnim onemocnénim, s psoriazou a diabetici. V takovych pfipadech doporucuji uzivat ASEU do kone¢ného
uzdraveni, denné 3x60 ml. K pojmu Uplné uzdraveni se vratim na konci. Zde hraje velkou roli trpélivost.
KdyZ nékdo 10 - 15 let trpi napf. cukrovkou - diabetes, neni mozné, aby se chtél uzdravit za dva tydny. Ja v
takovém pripadé doporucuji, Ze pacient musi tomuto vénovat tolik mésich pozornosti, kolik let je nemocny.

3. Do tfeti skupiny fadim pacienty, jimZ nemoc velmi rychle a agresivné ni¢i organismus. V prvni fadé
myslim na pacienty onkologicky nemocné, po mozkovych pfihodach a prodélanych infarktech. Pacienti,
ktefi postupuji agresivni léCbou - ozafovani a chemoterapie - se doporucuje denni davka 3 - 4x60 ml denné
az do uzdraveni.



Vratme se k pojmu Uplné uzdraveni. V uplynulych deviti mésicich jsem vidéla takové pripady, kterym
jsem vlastné sama nechtéla véfrit. Takové pripady, kde nastal pozitivni obrat. O takovych pripadech, kde
soucasna lékafska véda tvrdi, Ze nemoci jsou nevylécitelné. Ze prib&h nemoci se da maximalné zpomalit,
ale ne vylécit, ale ani se nedd zastavit.

Dovolte mi nyni fici o takovych pripadech a zkuSenostech, kde jsme otevirali doslova tsta a spadla nam
hluboce celist.

- Roztrousena skleréza. Tato nemoc se povaZuje za nevylécitelnou.

Ja ted budu vypravét o pani, ktera ma 49 let a 7 let uz byla na voziku. Byla zcela nepohybliva. Manzel ji
musel prekladat v narudi. V takovém stavu byla jiz sedm let. Byla mezi prvnimi, které se dostala do ruky
ASEA. Nyni ve vlastnim byté chodi za pomoci chodidla, kterého se pfidrzuje, na vlastnich nohou. Kdo se
dostal do takového stavu a nyni se postavil na vlastni nohy vi, Ze pro takového ¢lovéka je to znovuzrozeni.

- Druhy pacient. 17leta divka, ktera byla po automobilové nehodé. Nasledkem nehody byla ochrnuta od
¢tvrtého obratle dol(. Po 6 tydenni kure uzivani ASEA zcela placici kfi¢ela rodi¢dm, Ze ji strasné boli nohy. 6
tydn( vlastné nevédéla, Ze ma nohy, nebot je necitila.

- Treti pacient byl 73lety, ktery mél nador na mozku. Rikdm vam z kaZdé oblasti, kterou jsme zkouseli, po
jednom ptipadé. Nador byl velky 7,5 cm. Lékafi povazovali tento stav za stav, ktery se neda operovat.
Lékati k dUsledku velikosti nadoru, ktery zplisoboval i epileptické zachvaty, povaZovali jeho stav za
nevylécitelny!!! Pacienta poslali dom( vlastné zemfit. Po uzivani ASEA béhem jedenacti tydn( - ja sama
jsem doprovazela pacienta na kontrolni vySetfeni na magnetickou rezonanci. V ndlezu nebyly ani ndznaky
nadoru. Nalez jsem dala do rukou kolegovi, ktery poslal pacienta dom0 zemfit. Méli jste vidét oblicej toho
chirurga.

- Dalsi pacientka je 67let3, ktera trpéla na diabetes 2. typu a 25 let uz trpéla touto chorobou. Vlastné
ani pfi uzivani inzulinu 5x denné& jsme ji nemohli nastavit hladinu cukru. Casto leZela na intenzivnim
oddéleni, nékdy s hladinou cukru 2, nékdy s cukrem 22! Ja tuto pacientku znam vice nez 10 let. Velmi
prisné dodrzZuje dietu a styl Zivota. Po uzivani ASEA béhem 7 mésicl v pfipadé nutnosti uziva polovinu
tabletky. A od uZivani ASEA ji nikdy nevyskocila hladina cukru nad 7! Ranni cukr je mezi 4 az 5. Vlastné kvuli
tomuto jsem tikala, co je to uzdraveni.

Vse, co jsme se ucili a nase zkusenosti béhem 25 let - vie se vyvratilo béhem téchto deviti mésich!
Samoziejmeé ted nemluvim o tom, Ze amputovana ruka nebo noha znova naroste, ale dnes uz neuvérim, ze
existuje nemoc, ktera se neda vylécit. Nanejvys mlzZe existovat nelécitelny pacient, nebot ne 100%
pacientd pfijme tuto moznost s ASEOU.

Kdybych béhem 9 mésicti vybrala ze 100 pacient( takové, ktefi by podle Iékaiu uz méli byt mrtvi, dnes
87 z nich muze Fici, Ze jsou zdravi!
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Ja si myslim, Ze ani tady na Slovensku to neni jinak, nez u nas v Madarsku. Vlastné predpokladame, zZe je na
trhu strasné moc doplikd vyZivy, vitaminud a vlastné z toho by mélo vyplyvat, Ze lidé jsou z toho zdravéjsi a
zdravéjsi. Ale stale zjistujeme, Ze lidé — spolecnost, je stéle vice a vice nemocna.

Ja uz dnes neznam takovou madarskou rodinu, kde by nebyl nékdo onkologicky nemocny, nebo by tam
nebyl nékdo se srdecné cévnim onemocnénim, minimalné dva diabetici.

Pti davkovani ASEA jsme méli i takové zkuSenosti, Ze tato molekula ovliviiuje 45 proces( pfi latkové
vymeéné (metabolismu). Pfi polovi¢ni davce antioxidantl jsme méli zkuSenosti, Ze tyto antioxidanty mély
500 nasobné vétsi ucinek. Proto pfi uzivani doplikd vyZivy, vitamind, je dileZité uzivani ASEA, kterd
znasobuje jejich ucinek.

Hodné krat se lidé ptaji pfi uzivani ASEA, zda je nutné uzivat doplnky zdravé vyZivy, vitaminy apod. Je
zde velmi dlleZité pochopit, Ze RSM je jedna dil¢i molekula lidského organismu. RSM si miZete predstavit
tak, Ze na letisti ceka mnoho a mnoho pasazéru, ale vlastné nefunguji informacni tabule, podle niz se
pasazéri fidi - informace o pfiletech, odletech, chek ingu apod. RSM je ta tabule, kde jsou vsechny
informace. V téle fidi a davaji signaly, kdo, kdy a co ma udélat. Télo potrfebuje mineraly, vitaminy, stopové
prvky, apod., pro svou vyZivu a pro své fungovani. Témito latkami vyZivujeme svi{ij organismus. Ja osobné
tvrdim, Ze bez RSM je Uplné zbytecné brat tyto dopliky vyzivy. Do téla dostavame vyZivu stravou, takze si
umime doplnit vyZivu, ale RSM jsme si dosud nemohli doplnit. Nyni tu moZnost mame. Nasi ulohou neni nic
jiného, nez aby ti, ktefi si nevyzkouseli doplnit RSM si ji vyzkousSeli, aby méli vlastni zkusenosti.

Ja za téch devét mésicli jsem se nesetkala s takovym clovékem, ktery uZival ASEU a nemél by Zadnou
zkuSenost. Nékde se to projevuje rychleji, nékde pomaleji. Nemame stejny organismus. Ale zkusenost pfi
uzivani za tyden, maximalné za tfi tydny urcité prijde. Projevi se tcinky RSM, které jste si doplnili do
svého organizmu.

Nasim ukolem je to, abychom tuto zkusenost ziskali a podélili se o ni s ostatnimi lidmi. Je vlastné velmi
mnoho, mnoho nemocnych lidi. Kazdy nékoho ma rad. Ve své roding, své pratele, své znamé, své
spolupracovniky. Nevim ted, které dité, ktery rodi¢ bézi zavod s ¢asem. Je velmi duleZité, aby se tato zprava
dostala co k nejvétSimu poctu lidi. Z toho dlvodu bude zfizen pravidelny webseminar, kde kazdé dva tydny
budu informovat o novych zkuSenostech s ASEOU, odpovidat na dotazy téch, ktefi to potfebuji. Bude to
tlumoceno do cestiny. Dame vcas védét, kdy a v kterou hodinu tento webseminar bude probihat.
Minimalné jednou za tfi mésice prijedeme do Banské Bystrice osobné. Do té doby, nez se trh otevie pro
Slovensko s ASEA, nebot zatim Slovensko jesté neni oteviené. Potom budeme délat seminare, kde bude
moci pfijit velmi mnoho lidi. Budeme tu jen hovofit o zkuSenostech s ASEOU. Prosim Vas, zachrafime jesté
ty, které jeSté mlzZeme zachranit. Dékuji pékné.

Volna diskuse:

— Jak uzivat ASEU? Ci pred jidlem nebo po jidle?

Ja doporucuji, aby ranni davka byla na lacny Zaludek a az po 10 minutach mzeme zacit konzumovat.
Denni davka se da vypit i najednou, ale u chronicky nemocnych pacientl doporucuji denni davku rozdélit
na 2 az 3 krat denné.
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Nikdy nemichame ASEU s potravinami ¢i vodou.
Vecer po umyti zub(, aby ASEA bylo to posledni, co do Ust vezmeme.

— Lipomy (nador z tukové tkané)

Pit ASEU a také si sprejem strikat ASEU na postiZzend mista. Sprejova lahev je soucasti baleni ASEA. Mam
pacienta, ktery ma po téle Lipo-nadory. Za tyden uzivani ASEA a potirdni tyto zmékly a zacinaji se
zmensovat. Kromé toho doporucuji i saunu. Davka 3x60 ml a strikat.

— Casto dostavam otazky, zda i dité mGze uzivat ASEU

Kdyz je dité zdravé, je zbytecné aby uzivalo ASEU. Pro mé zcela zdravé dité znamena to, Ze kdyz dité
onemocni na béZzné onemocnéni - nestovice, chiipka, to jsou jesté zdravé déti. Takové choroby zapadnou
do obrazu zdravého ditéte. V takovych pripadech jesté nedoporucuji podavat ASEU.

V pripadech, kdy se dité narodi postizené, s néjakou nemoci, doporucuji podavat ASEU v pfiméreném
mnozstvi podle vahy ditéte. Napf. 10 kg dité - 1/6 denni davky ze 60 ml. az 120 ml = denni davka dospélého
Clovéka vaziciho 60-80 kg. Takto davkujeme v pfiméreném poméru.

Pti takovych onemocnénich, kde se nemoc projevi i na kizi, napf. psoriaza (lupénka), stfikame ASEU i na
postizend mista na klZi, vicekrat denné. Pokud pacient uziva vnitfné a zaroven si stfika postizena mista,
mame velmi dobré vysledky.

ASEA lze uZivat stale, nebot nas organismus je stale vystavovan stresu, znecisténému ovzdusi, zareni -
PC, mobily, mikrovinky apod., a tim ztraci schopnost produkovat dostatecné mnozstvi RSM. RSM je
takovym duleZitym element pro organismus jako kyslik. Nedostatek RSM zabiji pomaleji a nedostatek
kysliku rychleji. Omezenymi RSM se nam narusuji napf. jatra a vSechny jiné organy, az nastane smrt.

- Casto dostavam takové otdazky, co bylo pfed padesiti lety, kdy nasi pfedchiidci neznali, co jsou to RSM. J4
odpovidam, Ze nasi predci nevédéli, co jsou to mobilni telefony, mikrovinky, neméli takovy stres, nebylo
zamorené Zivotni prostiedi, méli mnohem vice pohybu, nejedli polotovary, kde ani kolikrat nevime, co
obsahuiji, z ¢eho jsou vyrobeny. Nejezdili od brany k brané autem, ale pohybovali se pésky. Vice ¢asu stravili
na Cistém vzduchu. Ted ani Cisty vzduch neni.

- Otazka, zda se umi néjakym pfistrojem zmérit kolik ma pradmérny dospély clovék RSM, kdy? se fika, Ze
dité ma 100% a stary ¢lovék jen 10%?

Odpovéd: Pocet RSM se méni v kazdém okamzZiku. Napfiklad nastane stresova situace, tady myslim na
to, Ze pro organismus je stresovou situaci i to, kdyZ do organismu se dostanou toxické latky nebo néco, co
neni pro organismus dobré, to je uZ pro organismus stresova situace. Prichazeji viry, bakterie, jedovaté
latky obsazené v léCivech. Soucasti buriky jsou mitochondrie, které v takovémto stavu nebezpeci pro
organismus zacnou pouzivat RSM. Dnes je lidsky organismus v takovém stavu, jako napfiklad si pfedstavte
fotbalovy zapas, kde na velkém stadionu je velmi mnoho lidi, ktefi se "zblazni" a nastalo by peklo na tomto
stadionu. Ptam se, zda by stacilo 5 policistd, aby ucinili poradek na tomto stadionu?

Dnes jiz nevime, jakou Cinnosti nevyvolame v nasem organismu stresovou situaci. Je jedno, zda dychame
vzduch, ¢i jime a pijeme, nebo jen otevieme sousedovy dvere. VSude na nas ¢iha nebezpedi. A to jeSté nas



stres navysuji nasi nadfizeni, banky, tézké Zivotni situace, které jesté stupnuji tato nebezpedi. Dale eticky
postoj lidi samych k sobé, kde se navzajem takto zabijeji. Nemyslim doslovné fyzické zabijeni, ale to, Ze se
navzdjem utlacuji. Toto vSechno dostalo lidstvo do takového stavu, kde se momentalné nachazime.

Ja pevné vérim, nebo se pokusim pevné véfit, tomu, Ze jsme dosahli ten spodek, to dno, Ze horsi uz nic
neexistuje a uz ptjdeme jen vy3e. Ze horsi uz neexistuje, ani eticky, ani zdravotné
Neexistuje nic horsiho, nez je ted. A kdy zacneme zkoumat, co vSechno ovliviiuje Zivot, aby se lidstvo
dostalo z tohoto stavu? Myslim, Ze takovou molekulou spolecenstvi miZzeme byt my tim, Ze Sifime tuto
zpravu, Ze podame ruku tomu druhému, Ze jsme prvni, Ze mu pomuUzZeme. Ja si myslim, Ze kdyZ toto
dokazeme, mdme nadéji, Ze nase déti budou Zit v jiném svété.
Jedno je jisté, Ze ja z hlediska zdravotnictvi vykonam vse proto, aby to tak bylo. A tady bych prosila o vasi
pomoc, vyzkousejte tuto molekulu a Sifte tuto zpravu dal.

- Vratim se k tomu panovi, co mél ten nador v hlavé.

Tento mQj diabeticky pacient pred dvéma lety mél akutni nador v Zaludku, ktery dokonce i krvacel. Byly
diagnostikovany i metastazy na jatrech a na jinych organech téla. Nyni mohu fici, Ze tento pacient je témér
negativni a predtim ho v Madarsku ani nechtéli operovat.

- Velmi mnoho pozitivnich pfikladii mame u pacientd béhem uzivani chemoterapie. V Ustavu jsou
pacienti rozdéleni podle stejnych diagndz. Provedli jsme prizkum, kde jsme pacientlim nabidli ASEU. Urcity
pocet pacientl pfijal nabidku a urcity pocet ji odmitl. Chtéli jsme védét, co z toho vyjde. Rozdéleni byli
pacienti se stejnou diagndzou rakoviny a se stejnou nasazenou lécbou. Jedna skupina uzivala ASEU a druhd
ji neuzivala. Ti, ktefi neuZivali ASEU, ze 100 pacientl se jich 99 na Ctvrté |éceni uz nedostalo v uréeném
Case, bilé krvinky méli, skoro na hladiné nula, zhubli minimalné 10 kg, kazdému pacientovi vypadaly vlasy.
Naopak, ve druhé skupiné, kde uzivali ASEU, ze 100 pacientl béhem celé terapie 99 jedlo, radné fungovalo
a dokonce i pfibirali na vaze. U 76 pacientl nevypadaly vlasy a celou terapii v pohodé zvladli. Davkovani
3x60ml a hodné chlazené vody.

Jesté jedna dulezita informace. U téchto pacientl prevlada Spatna informace, Ze kdyzZ nepfijimaji
tekutiny, nebudou zvracet a mit prijem. Opak je pravdou, pri detoxikaci téla je velmi dalezZité prijimat
tekutinu. Je tfeba si uvédomit, Ze télo je tak ,zatoxikované”, Ze se jedy nemaji jak dostat ven, takze
zvraceni, prjmy a piti hodné tekutin je na misté. Je tfeba velmi hodné pit. Pacienti, ktefi ndm véfili a
béhem chemoterapie pili hodné chlazené vody, neméli ani ndznak zvraceni a viibec nezvraceli.

- Jak pasobi ASEA na kosti? Konkrétné osteoporoza.

Osteopordza je vlastné nedostatek minerdlnich latek v téle. Vlastné samotnych RSM je tu strasné malo,
musime doplfiovat mineralni latky, ale RSM zde hraje velmi duleZitou roli. Mineraly dostavate do téla, aby
se nevstrebaly do cév, ale do kosti. TakZe uzZivat mineraly a ASEU.

Dulezité je, abyste pfi ASEA védéli, Ze se neda predavkovat. Lidsky organismus je tak precizné udélany, ze
i kdybyste uZili hodné RSM, tak télo z jeho nadbytku porusi redoxni vazby a stane se z ni plvodni tekutina -
sland voda. Nase télo obsahuje 75% takové vody.
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